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重难题型专练

题型一　任务型阅读
Ｐａｓｓａｇｅ１

【主旨大意】本文是一篇说明文。马克·吐温曾说“今日事，

今日毕。”可是，我们很多人都有拖延症，不能做到今日事今

日毕。作者就如何避免拖延提出了四点建议：制作每天的

待做事项列表、把大的任务划分为小任务、改变工作环境和

遵循五分钟原则。

１．Ｄ　【解析】根据上文“ＭａｒｋＴｗａｉｎｏｎｃｅｓａｉｄ，‘Ｎｅｖｅｒｐｕｔ
ｏｆｆｔｉｌｌｔｏｍｏｒｒｏｗｗｈａｔｙｏｕｃａｎｄｏｔｏｄａｙ．’”可知此处应是接
着对ＭａｒｋＴｗａｉｎ的这句话进行描述，结合备选项内容可
知Ｄ项内容填在这里符合语境。故选Ｄ。

２．Ｂ　【解析】根据下文“Ｌｉｓｔｔｈｅｃｏｍｉｎｇｔａｓｋｓｉｎｏｒｄｅｒｏｆｉｍ
ｐｏｒｔａｎｃｅ．Ｙｏｕｌｌｂｅｇｉｎｅａｃｈｎｅｗｄａｙｗｉｔｈａｈｅａｄｓｔａｒｔ，ａｌ
ｒｅａｄｙｋｎｏｗｉｎｇｗｈａｔｎｅｅｄｓｔｏｂｅｄｏｎｅ．”在说明如何做计
划，并结合备选项内容可知 Ｂ项内容填在这里符合语
境，指的是在今天结束之前，为明天做好计划。故选Ｂ。

３．Ｃ　【解析】根据上文“Ｂｕｔｅｖｅｒｙｐｒｏｊｅｃｔｉｓｄｏａｂｌｅｉｆｉｔｓ
ｄｏｎｅｉｎｓｍａｌｌｓｔｅｐｓ．”中的ｓｍａｌｌｓｔｅｐｓ，可知此处应是与其
有关的语句，结合备选项内容可知 Ｃ项内容填在这里符
合语境。故选Ｃ。

４．Ｅ　【解析】根据上文“Ｉｆｙｏｕｒｗｏｒｋｐｌａｃｅｉｓｆｕｌｌｏｆｄｉｓｔｒａｃ
ｔｉｏｎｓ，ｙｏｕｌｌｎｅｅｄｔｏｍａｋｅｓｏｍｅｃｈａｎｇｅｓ．”可知此处应是
对ｗｏｒｋｐｌａｃｅｉｓｆｕｌｌｏｆｄｉｓｔｒａｃｔｉｏｎｓ做出说明，结合备选项
内容可知，Ｅ项内容填在这里符合语境。故选Ｅ。

５．Ａ　【解析】根据上文“Ｏｎｅｓｏｌｕｔｉｏｎｔｏｔｈｉｓｐｒｏｂｌｅｍｉｓｔｏ
ｐｌａｎａｔｉｍｅｅｖｅｒｙｄａｙｔｏｗｏｒｋｏｎｙｏｕｒｂｉｇｐｒｏｊｅｃｔ．”可知此
处接着描述如何安排时间来做事，结合备选项内容可知，

Ａ项内容填在这里符合语境。故选Ａ。
Ｐａｓｓａｇｅ２

【主旨大意】本文是一篇说明文。文章主要针对如何才能成

功实现自己的梦想，提出了五个建议。

１．Ａ　【解析】根据下文“Ｗｒｉｔｅｄｏｗｎａｌｌｙｏｕｒｇｏａｌｓ．”可知该
段主要描述的是自己的目标，分析备选项内容可知 Ａ项
内容适合作该段标题。故选Ａ。

２．Ｂ　【解析】根据下文“Ｃｒｅａｔｅａｔｏｄｏｌｉｓｔｆｏｒｅａｃｈｄａｙ．Ｆｏｒ
ｌｏｎｇｔｅｒｍｐｒｏｊｅｃｔｓ，ｇｉｖｅｙｏｕｒｓｅｌｆａｄａｉｌｙｇｏａｌｏｒｔａｓｋｔｏｈｅｌｐ
ｙｏｕｃｏｍｐｌｅｔｅｉｔ．”可知该段描述的是对时间的安排，结合
备选项内容可知，Ｂ项内容适合作该段标题。故选Ｂ。

３．Ｄ　【解析】根据下文“Ｉｔｓｈａｒｄｔｏｂｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｉｆｙｏｕｄｏｎｔ
ｔｒｕｓｔｔｈｅｐｅｏｐｌｅａｒｏｕｎｄｙｏｕ．”可知该段描述的是要相信周
围的人，根据备选项内容可知 Ｄ项内容适合作该段标
题。故选Ｄ。

４．Ｃ　【解析】根据下文“Ａｍｅｎｔｏｒｉｓｓｏｍｅｏｎｅ”可知该段主
要描述的是和导师有关的内容，结合备选项可知 Ｃ项内
容适合作该段标题。故选Ｃ。

５．Ｅ　【解析】根据下文“Ｎｅｖｅｒｔｕｒｎｙｏｕｒ‘ｌｅａｒｎｉｎｇｓｗｉｔｃｈ
ｏｆｆ．”可知该段介绍的是要不断地学习，结合备选项内容
可知，Ｅ项内容适合作该段标题。故选Ｅ。

Ｐａｓｓａｇｅ３
【主旨大意】本文是一篇说明文。文章针对孩子们在网上聊

天时如何规避风险提出了几条建议。

１．Ｅ　【解析】根据空前“Ｓｏｍｅｓｉｔｅｓｈａｖｅａｇｅｒｅｓｔｒｉｃｔｉｏｎｓ，ｓｏ
ｙｏｕｍｉｇｈｔｗａｎｔｔｏｔｅｌｌｙｏｕｒｕｎｔｒｕｅａｇｅ．”可知，此处应与“上
网年龄”内容相关，因此Ｅ项符合语境。故选Ｅ。

２．Ａ　【解析】根据空后“Ｓｏｄｏｎｔｓｈａｒｅｙｏｕｒｐａｓｓｗｏｒｄｓｗｉｔｈ
ａｎｙｏｎｅｅｘｃｅｐｔｙｏｕｒｐａｒｅｎｔｓ．”可知，此处应与“你的身份”
内容相关，因此Ａ项符合语境。故选Ａ。

３．Ｃ　【解析】根据空后“Ｉｆｙｏｕｒｅｎｏｔｓｕｒｅｗｈｅｔｈｅｒｙｏｕｓｈｏｕｌｄ
ｓｈａｒｅｓｏｍｅｔｈｉｎｇ，ａｓｋｙｏｕｒｐａｒｅｎｔｓ”可知，此处应与“分享”
内容相关，因此Ｃ项符合语境。故选Ｃ。

４．Ｂ　【解析】本段主要描述当你在网上看到不良行为时应
该告诉成年人可知，此处应与“网上的不良行为”内容相

关，因此Ｂ项符合语境。故选Ｂ。
５．Ｄ　【解析】根据空前“Ｓｏｍｅｓｉｔｅｓｌｅｔｋｉｄｓｍａｋｅｆｒｉｅｎｄｓｗｉｔｈ
ｐｅｏｐｌｅｔｈｅｙｄｏｎｔｋｎｏｗ．”和空后“Ｎｅｖｅｒａｇｒｅｅｔｏｍｅｅｔａｎ
ｏｎｌｉｎｅｆｒｉｅｎｄｉｎｐｅｒｓｏｎｏｒｇｉｖｅｏｕｔｐｅｒｓｏｎａｌｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎａｂｏｕｔ
ｙｏｕｒｓｅｌｆ．”可知，此处应与“网上交友”内容相关，因此 Ｄ
项符合语境。故选Ｄ。

Ｐａｓｓａｇｅ４
【主旨大意】本文是一篇说明文。文章主要介绍的是适应新

学期的一些方法。

１．Ｂ　【解析】根据上句“Ｗｈｅｔｈｅｒｙｏｕｆｅｅｌｅｘｃｉｔｅｄｔｏｓｅｅｙｏｕｒ
ｃｌａｓｓｍａｔｅｓｏｒｍａｙｂｅａｌｉｔｔｌｅｎｅｒｖｏｕｓａｂｏｕｔｔｈｅｃｏｍｉｎｇ
ｓｃｈｏｏｌｗｏｒｋ，ｈｅａｄｉｎｇｂａｃｋｔｏｓｃｈｏｏｌｉｓａｔｉｍｅｏｆｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ．”
及下句“Ｔｈｅｆｏｌｌｏｗｉｎｇｓａｒｅｓｏｍｅｗａｙｓｔｏｍａｋｅｔｈｅｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ
ｆｒｏｍｈｏｌｉｄａｙｔｏｓｃｈｏｏｌａｌｉｔｔｌｅｅａｓｉｅｒ．”可知，空处所填内容
与适应新学期相关，由此可知Ｂ项符合题意。故选Ｂ。

２．Ｄ　【解析】根据上句“Ｊｕｓｔｔｈｉｎｋａｂｏｕｔｙｏｕｒｆｉｒｓｔｄａｙｙｅａｒｓ
ａｇｏ．”可知，接下来的内容应是说明这么做的好处，分析
备选项可知Ｄ项符合题意。故选Ｄ。

３．Ｅ　【解析】根据下句“Ｄｏｉｎｇｅｘｅｒｃｉｓｅｏｒｍａｋｉｎｇｐｌａｎｓｆｏｒ
ｔｈｅｆｏｌｌｏｗｉｎｇｗｅｅｋａｒｅｓｏｍｅｏｔｈｅｒｇｏｏｄｉｄｅａｓ．”可知此处在
讲提前做练习和做计划，与备选项Ｅ项中的ｗａｒｍｕｐｓ















































 内

２



英语题型·河南

容相关。故选Ｅ。
４．Ａ　【解析】根据下文“Ｉｔｍａｋｅｓｙｏｕｆｅｅｌｏｒｇａｎｉｚｅｄｉｆｙｏｕ
ａｒｅｐｒｅｐａｒｅｄａｎｄｈａｖｅａｌｌｔｈｅｔｈｉｎｇｓｙｏｕｎｅｅｄ．”可知这一段
的小标题与准备东西有关，分析备选项可知 Ａ项符合题
意。故选Ａ。

５．Ｃ　【解析】根据下文“Ｍａｙｂｅｙｏｕｇｏｔａｎｅｗｓｃｈｏｏｌｂａｇｄｕｒ
ｉｎｇｔｈｅｈｏｌｉｄａｙ，ｏｒｎｅｗｓｐｏｒｔｓｓｈｏｅｓｔｈａｔｃａｎｐｕｔａｓｐｒｉｎｇｉｎ
ｙｏｕｒｓｔｅｐ．．．ｓｈｏｗｙｏｕｒｐｅｒｓｏｎａｌｓｔｙｌｅ．”可知空处内容与衣
服穿着相关，分析备选项可知Ｃ项符合题意。故选Ｃ。

Ｐａｓｓａｇｅ５
【主旨大意】本文是一篇说明文。作者认为旅游前做好充足

的准备对自身的安全是很重要的，因此针对这个话题作者

给出了四点建议。

１．Ｂ　【解析】根据本段第一句“Ｔｒａｖｅｌｉｓｎｏｔａｓｍａｌｌｔｈｉｎｇ．”
及下文“Ｉｆｐｅｏｐｌｅｄｏｎｔｐｒｅｐａｒｅｆｏｒｉｔｗｅｌｌ，ｉｔｌｌｂｅｄａｎｇｅｒ
ｏｕｓ．”可知，此处应与“旅游”内容相关，备选项 Ｂ符合语
境。故选Ｂ。

２．Ｅ　【解析】根据本段标题“ＣｈｅｃｋＹｏｕｒＰａｐｅｒｗｏｒｋ”可知，
此处应与“文书工作”内容相关，备选项 Ｅ符合语境。故
选Ｅ。

３．Ｄ　【解析】根据本段标题“ＭｉｎｄＹｏｕｒＨｅａｌｔｈ”可知，此处
应与“健康”内容相关，备选项Ｄ符合语境。故选Ｄ。

４．Ｃ　【解析】根据空后“Ｉｆｙｏｕｄｏｎｔａｇｒｅｅｏｎａｇｏｏｄｐｒｉｃｅ，ｉｔ
ｗｉｌｌｃａｕｓｅａｌｏｔｏｆｔｒｏｕｂｌｅ．”可知，此处应与“商定价格”内
容相关，备选项Ｃ符合语境。故选Ｃ。

５．Ａ　【解析】根据空后“Ａｎｄｒｅａｄａｂｏｕｔｔｈｅｌｏｃａｌｃｕｌｔｕｒｅｏｆ
ｔｈｅｃｏｕｎｔｒｙｙｏｕａｒｅｇｏｉｎｇｔｏｖｉｓｉｔ．”可知，此处应与“了解当
地文化”内容相关，备选项Ａ符合语境。故选Ａ。

Ｐａｓｓａｇｅ６
【主旨大意】本文是一篇说明文。主要介绍了在日常生活中

我们很容易因为一些事情而生气。作者介绍了三种控制愤

怒情绪的实用方法，分别为：愤怒时请保持沉默、理智停止

愤怒以及和善看待对方。

１．Ｅ　【解析】根据前文“Ｗｈｅｎｐｅｏｐｌｅｍｅｅｔｂａｄｔｒａｆｆｉｃ，ｔｈｅｙ
ｍａｙｇｅｔａｎｇｒｙ；ｗｈｅｎｏｔｈｅｒｓｄｏｎｔａｇｒｅｅｗｉｔｈｔｈｅｍ，ｔｈｅｙｍａｙ
ｂｅａｎｇｒｙ，ｔｏｏ．”列举两种可能使人生气的情景可知，设空
处进行推断总结，结合备选项可知 Ｅ项符合语境。故
选Ｅ。

２．Ｃ　【解析】此处为段落首句，是段落的中心句，根据后文
“Ｉｔｓｓｕｒｅｔｈａｔｗｅｗｉｌｌｍａｋｅｔｈｅｓｉｔｕａｔｉｏｎｗｏｒｓｅａｎｄｑｕｉｔｅ
ｐｒｏｂａｂｌｙｈｕｒｔｔｈｅｆｅｅｌｉｎｇｓｏｆｏｔｈｅｒｓｗｈｅｎｗｅｓｐｅａｋｉｎａｎ
ｇｅｒ．．．Ｓｏｊｕｓｔｋｅｅｐｓｉｌｅｎｔｓｏｔｈａｔｔｈｅｅｍｏｔｉｏｎｏｆａｎｇｅｒｗｉｌｌ
ｌｅａｖｅｕｓ．”可知，设空处与“生气时保持沉默”相关，分析
备选项可知Ｃ项符合语境。故选Ｃ。

３．Ａ　【解析】根据后文“Ｉｆｗｅｖａｌｕｅｐｅａｃｅｏｆｍｉｎｄａｓｏｕｒ
ｍｏｓｔｉｍｐｏｒｔａｎｔｔｒｅａｓｕｒｅ，ｗｅｗｉｌｌｎｏｔａｌｌｏｗａｎｇｅｒｔｏｒｅｍａｉｎｉｎ
ｏｕｒｓｙｓｔｅｍ．”可知，如果我们把平和的心态视为最重要的
财富，我们就不会让愤怒继续存在。备选项 Ａ项中也出
现了“ｖａｌｕｅｐｅａｃｅ”，属于同词复现。故选Ａ。

４．Ｄ　【解析】前文“Ｌｏｏｋｋｉｎｄｌｙｕｐｏｎｏｔｈｅｒｓ．”提到要善待他
人，因此设空处应与善待他人有关，因此 Ｄ项“要善良，
不要轻易和别人生气”符合语境。故选Ｄ。

５．Ｂ　【解析】根据前文可知在我们遇到困难时，愤怒不能
帮助我们解决问题，以及后文“Ｔｈｅｗａｙｓａｂｏｖｅａｌｌｃａｎ

ｈｅｌｐｙｏｕｄｅａｌｗｉｔｈａｎｇｅｒｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙａｎｄｌｉｖｅａｈａｐｐｙｌｉｆｅ．”
可知设空处应是和换一种解决问题的方式有关。故

选Ｂ。
Ｐａｓｓａｇｅ７

【主旨大意】本文是一篇说明文。在社交生活中，健康的友

谊起着重要的作用，朋友会对你的想法、感受和行为产生很

大的影响。本文就如何选择正确的朋友提出了一些建议。

１．Ｅ　【解析】根据上一句话“Ｇｏｏｄｆｒｉｅｎｄｓａｒｅａｔｒｅａｓｕｒｅｆｏｒ
ａｌｉｆｅｔｉｍｅ．”以及下文是对于朋友意义的阐述可知，本句
应该是起到承上启下的作用，因此 Ｅ项符合语境。故
选Ｅ。

２．Ｃ　【解析】根据本段第二句“Ｇｏｏｄｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐｓａｌｓｏｈａｖｅａ
ｇｏｏｄｂａｌａｎｃｅｏｆｇｉｖｉｎｇａｎｄｔａｋｉｎｇ，ｗｈｅｒｅｙｏｕｆｅｅｌｍｕｔｕａｌｌｙ
ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ．”可知本段主要讲好的友谊是在给予和索取之
间取得平衡，结合备选项可知 Ｃ项中出现了 ｇｉｖｉｎｇ和
ｔａｋｉｎｇ，属于同词复现。故选Ｃ。

３．Ｄ　【解析】根据后一句话“Ｙｏｕｒｆｒｉｅｎｄｓｍａｙｅｎｃｏｕｒａｇｅ
ｙｏｕｂｙａｓｋｉｎｇａｂｏｕｔｙｏｕｒｓｔｕｄｉｅｓ．”可知第三空应该是与学
习相关的表达，结合备选项可知Ｄ项符合语境。故选Ｄ。

４．Ｂ　【解析】根据下一句“Ｙｏｕｓｈｏｕｌｄｂｅａｂｌｅｔｏｂｅｙｏｕｒｓｅｌｆ
ａｒｏｕｎｄｙｏｕｒｆｒｉｅｎｄｓａｎｄｆｅｅｌｙｏｕｃａｎｓｈａｒｅｙｏｕｒｏｐｉｎｉｏｎｓ
ｗｉｔｈｔｈｅｍ．”可知本段是说要和朋友有效沟通分享想法，
结合备选项可知Ｂ项符合语境。故选Ｂ。

５．Ａ　【解析】根据上文可知好的友谊是相互信任，所以设
空处表示应该信任朋友，因此备选项 Ａ项符合语境。故
选Ａ。

Ｐａｓｓａｇｅ８
【主旨大意】本文是一篇说明文。文章主要介绍的是与

ｗａｓｔｅ有关的英文表达。
１．Ｃ　【解析】根据前一句“Ａｔｈｏｍｅ，ｐａｒｅｎｔｓｔｅｌｌｕｓｎｏｔｔｏ
ｗａｓｔｅｆｏｏｄ．”可知，此处所谈论的内容应与此相关，结合
备选项可知Ｃ项符合语境。故选Ｃ。

２．Ａ　【解析】根据下一句“Ｉｆｗｅａｒｅｕｎｈａｐｐｙｗｉｔｈｓｏｍｅｏｎｅ，
ｗｅｃａｎｓａｙ，‘Ｄｏｎｔｗａｓｔｅｍｙｔｉｍｅ．”可推知设空处与
ｗａｓｔｅ被用在争论中有关，结合备选项可知 Ａ项符合语
境。故选Ａ。

３．Ｅ　【解析】根据前一句“Ｔｈｅｒｅａｒｅｏｔｈｅｒｗａｙｓｔｈａｔｗｅｕｓｅ
ｔｈｅｗｏｒｄ‘ｗａｓｔｅ．”以及后文“Ａｎｄｉｆｓｏｍｅｏｎｅｈａｓｔｏｏｍｕｃｈ
ａｌｃｏｈｏｌａｎｄｃａｎｔｃｏｎｔｒｏｌｔｈｅｉｒｗｏｒｄｓａｎｄａｃｔｉｏｎｓ．．．”可知，
空处所谈论的内容应是单词“ｗａｓｔｅ”的其它含义，结合备
选项可知Ｅ项符合语境。故选Ｅ。

４．Ｂ　【解析】根据上句“‘Ｈａｓｔｅｍａｋｅｓｗａｓｔｅｍｅａｎｓｉｆｙｏｕ
ｈｕｒｒｙａｎｄｒｕｓｈｗｈｉｌｅｄｏｉｎｇｓｏｍｅｔｈｉｎｇ，ｙｏｕｃｏｕｌｄｍａｋｅｍｉｓ
ｔａｋｅｓ．”是在说“Ｈａｓｔｅｍａｋｅｓｗａｓｔｅ”的意思是如果你在做
一些事情的时候太急，你可能犯错。分析备选项可知 Ｂ
项中含有“ｍｉｓｔａｋｅ”符合此处语境。故选Ｂ。

５．Ｄ　【解析】根据前一句“Ｔｈｉｓｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｍｅａｎｓｂｅｉｎｇｖｅｒｙ
ｆｒｕｇａｌ．”可知，设空处所谈论的内容应与节俭有关，备选
项Ｄ项符合语境。故选Ｄ。

Ｐａｓｓａｇｅ９
【主旨大意】本文是一篇说明文。文章主要介绍的是英语习

语ｂｒｅａｔｈｉｎｇｒｏｏｍ的含义及相似表达。
１．Ａ　【解析】根据设空处后一句“Ｄｅｅｐｂｒｅａｔｈｉｎｇｃａｎｍａｋｅ
ｙｏｕｃａｌｍａｎｄｌｏｗｅｒｔｈｅｃｈｅｍｉｃａｌｓｉｎｙｏｕｒｂｏｄｙｔｈ
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ｔｏｓｔｒｅｓｓ．”是在讲深呼吸可以缓解压力可知，设空处所谈
论的内容应是与深呼吸有关，结合备选项可知 Ａ项符合
语境。故选Ａ。

２．Ｄ　【解析】根据前一句“Ｗｅｓｏｍｅｔｉｍｅｓｄｅｓｃｒｉｂｅｔｈｅｓｅａｓ
ｄｅｅｐｃｌｅａｎｓｉｎｇｂｒｅａｔｈｓ．”可知，空处所谈论的内容应与净
化呼吸相关，结合备选项可知Ｄ项符合语境。故选Ｄ。

３．Ｂ　【解析】根据前一句“Ｏｎｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｓｂｒｅａｔｈｉｎｇ
ｒｏｏｍ．”及后文“‘Ｂｒｅａｔｈｉｎｇｒｏｏｍｇｉｖｅｓｙｏｕｔｉｍｅｏｒｓｐａｃｅｔｏ
ｄｏｓｏｍｅｔｈｉｎｇ．．．”可知，此处是与“ｂｒｅａｔｈｉｎｇｒｏｏｍ”相关的
阐述，结合备选项可知Ｂ项符合语境。故选Ｂ。

４．Ｃ　【解析】根据前一句“ＴｈｅｏｎｌｉｎｅｄｉｃｔｉｏｎａｒｙＭｅｒｒｉａｍ
Ｗｅｂｓｔｅｒｅｘｐｌａｉｎｓｉｔａｓａ‘ｂｕｆｆｅｒｏｆｔｉｍｅ，ｓｐａｃｅｏｒｍｏｎｅｙ，
ａｎｄｉｔａｌｌｏｗｓｆｏｒｆｒｅｅｄｏｍｏｆｍｏｖｅｍｅｎｔｏｒｒｅｌｉｅｆｆｒｏｍａｇｉｖｅｎ
ｓｏｕｒｃｅｏｆｐｒｅｓｓｕｒｅｏｒｓｔｒｅｓｓ．”可知，空处所填内容应是与其定
义相关的结论，结合备选项可知Ｃ项符合语境。故选Ｃ。

５．Ｅ　【解析】根据本段中的第二句“Ｉｆｙｏｕｈａｖｅａｂｉｇｗｏｒｋ
ｐｒｏｊｅｃｔｔｏｆｉｎｉｓｈｉｎｏｎｅｍｏｎｔｈ，ｙｏｕｓｈｏｕｌｄｓｔａｒｔｉｍｍｅｄｉａｔｅ
ｌｙ．”及空后的语句“Ａｎｄｔｈａｔｃａｎｃａｕｓｅｙｏｕｔｏｆｅｅｌｖｅｒｙ
ｓｔｒｅｓｓｅｄ．”可知，空处所填内容应与不立即开始工作项目
的内容相关，结合备选项可知Ｅ项符合语境。故选Ｅ。

Ｐａｓｓａｇｅ１０
【主旨大意】本文是一篇说明文。主要介绍了几个与“ｂｌｕｅ”
有关短语的含义和来由。

１．Ｄ　【解析】根据下句“Ｉｎｔｈｉｓｐｈｒａｓｅ，ｉｔｓｕｇｇｅｓｔｓｂｏｔｈｔｈｅ
ｃｏｌｏｒｏｆｗａｔｅｒａｎｄａｆｅｅｌｉｎｇｏｆｑｕｉｅｔ．”是在讲这个短语表示
一种心里的安静，备选项 Ｄ项中的 ｃａｌｍ与 ｑｕｉｅｔ属于近
义词复现。故选Ｄ。

２．Ｅ　【解析】根据下句“Ａｔｒｕｅｂｌｕｅｆｒｉｅｎｄｉｓｈｏｎｅｓｔａｎｄ
ｗｏｒｔｈｔｒｕｓｔｉｎｇ．”可知此处是与“ｔｒｕｅｂｌｕｅｆｒｉｅｎｄ”有关的信
息，分析备选项可知Ｅ项符合语境。故选Ｅ。

３．Ａ　【解析】根据下文“Ｉｆｙｏｕｗｉｎｔｏｐｐｒｉｚｅ，ｙｏｕｗｉｎａｂｌｕｅ
ｒｉｂｂｏｎ．．．”可知此处与“蓝色表示优秀”有关。分析备选
项可知Ａ项符合。故选Ａ。

４．Ｃ　【解析】根据上句“ＴｈｅｗｅｂｓｉｔｅＷｏｒｄＨｉｓｔｏｒｉｅｓｓａｙｓｔｈａｔ
ｔｈｉｓｓａｄｍｅａｎｉｎｇａｐｐｅａｒｅｄｉｎａｓｔｏｒｙｉｎＥｎｇｌａｎｄｉｎｔｈｅ
１４００ｓ．”是在说悲伤的故事，下句“Ｈｏｐｅｆｕｌｌｙ，ｔｈｏｓｅｌｏｗ
ｔｉｍｅｓｄｏｎｏｔｃｏｍｅｖｅｒｙｏｆｔｅｎ—ｐｅｒｈａｐｓｏｎｃｅｉｎａｂｌｕｅ
ｍｏｏｎ．”是在说低谷期，因此设空处需要一个承上启下的
句子，分析备选项可知Ｃ项符合。故选Ｃ。

５．Ｂ　【解析】根据下文“Ｓｏ，ｔｈｅｎｅｗｓｔｈａｔｓｈｅｗａｓｌｅａｖｉｎｇｔｏ
ｔａｋｅａｎｅｗｊｏｂｗａｓａｂｏｌｔｆｒｏｍｔｈｅｂｌｕｅ．．．”可知设空处与
合作友好相关，结合备选项可知，Ｂ项符合语境。故
选Ｂ。

Ｐａｓｓａｇｅ１１
【主旨大意】本文是一篇说明文。主要介绍了与单词ｒｏｓｅ有
关的英文表达，我们不要从字面意思去看与之有关的短语，

因为它在不同的语境下有不同的意思表达。

１．Ｄ　【解析】根据上文“Ａｒｅｙｏｕｆｅｅｌｉｎｇｔｏｏｔｉｒｅｄ？Ａｒｅｙｏｕｓｏ
ｃａｒｉｎｇａｂｏｕｔｍｏｖｉｎｇｕｐｉｎｙｏｕｒｊｏｂｔｈａｔｙｏｕｆｅｅｌｓｔｒｅｓｓｅｄａｎｄ
ｕｎｈａｐｐｙ？”可知此处想表达对前面提问的一种假设性，
分析备选项可知Ｄ项符合此处语境。故选Ｄ。

２．Ｂ　【解析】根据下文“Ｉｔｍｅａｎｓｌｏｏｋｉｎｇａｔｓｔａｒｓｉｎｔｈｅｎｉｇｈｔ
ｓｋｙ，ｆｅｅｌｉｎｇｔｈｅｗｉｎｄｂｌｏｗｉｎｇｙｏｕｒｈａｉｒ，ｓｍｅｌｌｉｎｇｆｌｏｗｅｒｓ
ｇｒｏｗｉｎｇｎｅａｒａｂｕｓｙｓｔｒｅｅｔ．”可知此处想表达享受大自然

的美丽，备选项Ｂ项和此相关，符合此处语境。故选Ｂ。
３．Ａ　【解析】根据上文“Ｉｔｍｅａｎｓｌｏｏｋｉｎｇａｔｓｔａｒｓｉｎｔｈｅｎｉｇｈｔ
ｓｋｙ，ｆｅｅｌｉｎｇｔｈｅｗｉｎｄｂｌｏｗｉｎｇｙｏｕｒｈａｉｒ，ｓｍｅｌｌｉｎｇｆｌｏｗｅｒｓ
ｇｒｏｗｉｎｇｎｅａｒａｂｕｓｙｓｔｒｅｅｔ．”及下文“Ｉｔｃａｎｂｅａｎｙｔｈｉｎｇ
ｒａｔｈｅｒｓｍａｌｌｏｒｅｖｅｎｃｏｍｍｏｎ．Ｔｈｅｓｅｔｈｉｎｇｓｍａｙｓｅｅｍｓｍａｌｌ
ｂｕｔｔｈｅｙｃａｎｇｉｖｅｕｓｇｒｅａｔｊｏｙ．”可知此处需要一个承上启
下的句子，分析备选项Ａ项符合语境。故选Ａ。

４．Ｃ　【解析】根据上句“Ｔｈｅｓｍａｌｌｔｈｉｎｇｓｃｏｕｌｄｂｅａｎｏｌｄ
ｍａｒｒｉｅｄｃｏｕｐｌｅｈｏｌｄｉｎｇｈａｎｄｓ．．．”可知此处想表达一些小
的事情但却是美好的事情，分析备选项可知 Ｃ项是对上
文中“Ｔｈｅｓｍａｌｌｔｈｉｎｇｓ”的总结。故选Ｃ。

５．Ｅ　【解析】根据下句“Ｓｏ，ｔｈｅｙｍａｙｈａｖｅａｈａｒｄｔｉｍｅｓｌｏ
ｗｉｎｇｄｏｗｎａｎｄｄｏｉｎｇｓｏｍｅｔｈｉｎｇａｓｓｉｍｐｌｅａｓｓｍｅｌｌｉｎｇｆｌｏｗ
ｅｒｓ．”可知设空处是导致下文中他们很难慢下来的原因，
分析备选项可知Ｅ项符合此处语境。故选Ｅ。

Ｐａｓｓａｇｅ１２
【主旨大意】本文是一篇说明文。主要介绍了“ｇｏｏｆｆｔｈｅ
ｄｅｅｐｅｎｄ”在英语中的不同含义。
１．Ａ　【解析】根据上句“Ｓｏ，ｉｔｉｓｎｏｔｓｕｒｐｒｉｓｉｎｇｔｈａｔｔｈｅ
ｐｈｒａｓｅ‘ｇｏｏｆｆｔｈｅｄｅｅｐｅｎｄｈａｓｏｔｈｅｒｍｅａｎｉｎｇｓ—ｂｅｓｉｄｅｓ
ｓｉｍｐｌｙｊｕｍｐｉｎｇｉｎｔｏａｓｗｉｍｍｉｎｇｐｏｏｌ．”和下文列出的实例
可知，此处是与说明“ｇｏｏｆｆｔｈｅｄｅｅｐｅｎｄ”的多种用法有
关的信息，Ａ项符合语境。故选Ａ。

２．Ｂ　【解析】根据上句“Ｔｈｅｙｈａｖｅｌｏｓｔｓｅｌｆｃｏｎｔｒｏｌ．”并结合
备选项可知，此处是与“情绪变激动”有关的信息，Ｂ项
符合语境。故选Ｂ。

３．Ｃ　【解析】根据下句“Ｔｈｅｎｔｈｅｙｕｎｄｅｒｓｔｏｏｄｍｙｃｒａｚｙｂｅ
ｈａｖｉｏｒ．”并结合备选项可知，此处是与“他们理解我的举
动的原因”有关的信息，Ｃ项符合语境。故选Ｃ。

４．Ｅ　【解析】根据下句“Ｙｏｕｃａｎｄｉｖｅ，ｆａｌｌ，ｊｕｍｐｏｒｇｏｏｆｆ
ｔｈｅｄｅｅｐｅｎｄ．”可知，此处应是说与“ｏｆｆｔｈｅｄｅｅｐｅｎｄ”搭
配的表达有关的信息，Ｅ项“你注意到我们用‘ｏｆｆｔｈｅ
ｄｅｅｐｅｎｄ的不同表达方式了吗？”符合语境。故选Ｅ。

５．Ｄ　【解析】根据上句“ＩｈｏｐｅＩｄｉｄｎｔｇｉｖｅｔｏｏｍａｎｙｅｘａｍ
ｐｌｅｓ．”并结合备选项可知，此处是与“举例的影响”有关
的信息，Ｄ项“这可能会把一些听众推向极端。”符合语
境。故选Ｄ。

Ｐａｓｓａｇｅ１３
【主旨大意】本文是一篇说明文。主要介绍了帮助记忆英文

单词的３种方法。这些方法主要通过轨迹方式将单词想象
成一些容易记忆的图片等来帮助记忆，另外将单词进行分

组并将新学习的单词进行分类可以更快地记住单词。

１．Ｃ　【解析】根据上句“Ｂｕｔｄｏｙｏｕｋｎｏｗｔｈｅｒｉｇｈｔａｎｄｕｓｅｆｕｌ
ｗａｙｓｔｏｒｅｍｅｍｂｅｒｗｏｒｄｓ？”和下文信息可知此处是与“引
出介绍不同记忆单词方法”有关的总述，结合备选项可

知Ｃ项符合语境。故选Ｃ。
２．Ｅ　【解析】根据下文“Ｎｅｘｔ，ｌｏｏｋｉｎｇａｔｙｏｕｒｌｉｓｔｏｆ
ｗｏｒｄｓ．．．Ｔｈｅｎ．．．Ｆｉｎａｌｌｙ．．．”可知此处是介绍刚开始所
做的事情，结合备选项可知Ｅ项符合语境。故选Ｅ。

３．Ｄ　【解析】根据后文陈述可知设空处应是与“利用画面
来联想记单词”有关的信息，分析备选项可知 Ｄ项符合
语境。故选Ｄ。

４．Ｂ　【解析】根据上句“．．．ｙｏｕｍｉｇｈｔｃｏｎｎｅｃｔｉｔｗｉｔｈｔｒｅ
ｍｅｎｄｏｕｓｌｙｌａｒｇｅｔｒｅｅｓａｎｄｍｅｎ．”可知此处是与“由
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ｔｒｅｍｅｎｄｏｕｓｌｙ联想到‘ｔｒｅｅ和‘ｍｅｎ”有关的信息，结合备
选项可知Ｂ项符合语境。故选Ｂ。

５．Ａ　【解析】根据下句“Ｂｕｔｔｒｙｄｉｖｉｄｉｎｇｔｈｅｌｉｓｔｕｐｉｎｔｏｄｉｆ
ｆｅｒｅｎｔｓｍａｌｌｅｒｇｒｏｕｐｓａｎｄｙｏｕｌｌｐｒｏｂａｂｌｙｆｉｎｄｔｈａｔｙｏｕａｒｅａ
ｂｌｅｔｏｒｅｃｏｌｌｅｃｔｍｏｒｅｗｏｒｄｓ．”可知设空处与下句为转折关
系，结合备选项可知Ａ项符合语境。故选Ａ。

Ｐａｓｓａｇｅ１４
【主旨大意】本文是一篇说明文。文章针对如何高效听课给

出了几条建议。

１．Ａ　【解析】根据前句“Ｈｏｗｔｏｌｉｓｔｅｎｉｎｓｃｈｏｏｌ？”可知设空
处应是与解决这个问题的方法有关，结合备选项可知Ａ
项符合语境。故选Ａ。

２．Ｂ　【解析】根据本段前两句“Ｏｎｅｏｆｔｈｅｔｈｉｎｇｓｙｏｕｎｅｅｄ
ｔｏｄｏｉｓｔｏｍａｋｅｓｕｒｅｔｈａｔｙｏｕｒｍｉｎｄｄｏｅｓｎｔｗａｎｄｅｒ．Ｉｔｓｅａｓ
ｙｔｏｓｔａｒｔｔｈｉｎｋｉｎｇａｂｏｕｔｏｔｈｅｒｔｈｉｎｇｓ，ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙｗｈｅｎｙｏｕｒｅ
ｎｏｔｉｎｔｅｒｅｓｔｅｄｉｎｔｈｅｓｕｂｊｅｃｔ．”可知本段主要讲的是有关注
意力的事，分析备选项可知 Ｂ项符合语境，与前文构成
因果关系。故选Ｂ。

３．Ｃ　【解析】根据此段首句可知本段在讲克服注意力分散
及上句讲述“在课堂上，有很多事情能够分散你在课堂

上的注意力”可知此处与注意力分散有关，备选项 Ｃ项
中的ｔｈｅｍ指代“ｌｏｔｓｏｆｔｈｉｎｇｓｔｈａｔｍｉｇｈｔｔａｋｅｙｏｕｒａｔｔｅｎｔｉｏｎ
ａｗａｙｆｒｏｍｔｈｅｌｅｓｓｏｎ．”。故选Ｃ。

４．Ｄ　【解析】根据下文“Ａｔｔｈａｔｔｉｍｅ，ｙｏｕｍａｙｍｉｓｓａｖｅｒｙ
ｉｍｐｏｒｔａｎｔｐｏｉｎｔｏｆｋｎｏｗｌｅｄｇｅｔａｕｇｈｔｂｙｙｏｕｒｔｅａｃｈｅｒ．”可知，
设空处应列举使你分心的事例，分析备选项可知 Ｄ项符
合语境。故选Ｄ。

５．Ｅ　【解析】根据本段第一句“Ｆｉｎａｌｌｙ，ｙｏｕｎｅｅｄｔｏｔａｋｅ
ｎｏｔｅｓｂｅｃａｕｓｅｙｏｕｗｉｌｌｎｏｔｒｅｍｅｍｂｅｒｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇｔｈｅｔｅａｃｈｅｒ
ｓａｉｄ．”可知本段讲的是记笔记的好处，分析备选项可知Ｅ
项符合语境。故选Ｅ。

Ｐａｓｓａｇｅ１５
【主旨大意】本文是一篇说明文。主要介绍了读好书的重要

性及一些帮助你养成更好和更持久阅读习惯的小窍门。

１．Ｄ　【解析】根据上句“Ｉｔｃａｎｍａｋｅｙｏｕｔｈｉｎｋｄｅｅｐｅｒａｎｄ
ｉｍｐｒｏｖｅｙｏｕｒｒｅａｄｉｎｇｓｋｉｌｌｓ．”可知是在介绍读好书的好
处，备选项Ｄ项也是介绍读好书的好处。故选Ｄ。

２．Ｂ　【解析】根据上句“Ｉｔｓｉｍｐｏｒｔａｎｔｔｏｓｔａｒｔｏｆｆｂｙｓｅｔｔｉｎｇａ
ｇｏａｌｔｏｃｒｅａｔｅａｒｅａｄｉｎｇｈａｂｉｔ．”可知此处是与“阅读目标”
有关的信息，因此 Ｂ项“Ｔｈｉｓｇｏａｌｓｈｏｕｌｄｂｅｃｌｅａｒｗｉｔｈａ
ｐｕｒｐｏｓｅ．”符合语境。故选Ｂ。

３．Ａ　【解析】根据下文“Ｏｎｃｅｙｏｕｈａｖｅｓｅｔｙｏｕｒｒｅａｄｉｎｇｇｏａｌ
ｆｏｒａｙｅａｒ，ｙｏｕｌｌｎｅｅｄａｌｉｓｔｔｏｆｉｌｌｉｔｕｐ．”可知此处是与
“列出读书清单”有关的信息，Ａ项符合语境。故选Ａ。

４．Ｃ　【解析】根据首句“Ａｓｋｆｏｒｓｕｇｇｅｓｔｉｏｎｓｆｒｏｍｆｒｉｅｎｄｓａｎｄ
ｓｔｒａｎｇｅｒｓ．”及下文“Ｈｅｗｉｌｌｅｎｃｏｕｒａｇｅｙｏｕｗｈｅｎｙｏｕｆｅｅｌ
ｔｉｒｅｄｏｒｃａｎｔｍｏｖｅｏｎ．”都与一起阅读的朋友有关，结合
备选项可知Ｃ项符合语境。故选Ｃ。

５．Ｅ　【解析】根据设空处的上句和下句都是对实现阅读
目标的建议，分析备选项可知 Ｅ项也是实现阅读目标的
建议。故选Ｅ。

Ｐａｓｓａｇｅ１６
【主旨大意】本文是一篇记叙文。主要讲述的是 Ｍｙｒａ来到
新学校已经两周了，但是她还没有一个朋友，她总是一个

人。一天在去学校的公交车上，Ｍｙｒａ鼓起勇气和车上的另
一个孤独的女孩主动聊天，她们成为了好朋友。

１．Ｅ　【解析】根据上文“．．．Ｍｙｒａｈａｄｎｏｔｍａｄｅａｎｙｆｒｉｅｎｄｓ．”
可知此处接着描述Ｍｙｒａ没有朋友的心理活动或感受，结
合备选项可知Ｅ项内容填在这里符合语境。故选Ｅ。

２．Ｄ　【解析】根据下文 “Ｂｕｔｗｈａｔｉｆｔｈｅｇｉｒｌｄｉｄｎｔｗａｎｔｔｏｂｅ
ｈｅｒｆｒｉｅｎｄ？”可知此处应该是与介绍关于那个女孩的内容
相关，结合备选项可知Ｄ项内容填在这里符合语境。故
选Ｄ。

３．Ｃ　【解析】根据上文“Ｆｉｎａｌｌｙ，ｓｈｅｔｏｏｋａｄｅｅｐｂｒｅａｔｈｔｏ
ｒｅｌａｘａｎｄｓｍｉｌｅｄａｔｔｈｅｇｉｒｌ．Ｔｈｅｇｉｒｌｓｍｉｌｅｄｂａｃｋ．”可知此
处应该进一步描述事情的发展，结合备选项可知 Ｃ项内
容填在这里符合语境。故选Ｃ。

４．Ｂ　【解析】根据上文“ＩｍＮａｄｉａ！Ｙｅｓ．Ｉｄｌｉｋｅｔｏｓｉｔｎｅｘｔ
ｔｏｙｏｕ．”可知此处应该是描述她们坐在一起后发生的事
情，结合备选项可知 Ｂ项内容填在这里符合语境。故
选Ｂ。

５．Ａ　【解析】根据上文“Ｉｌｌｓｅｅｙｏｕｔｏｍｏｒｒｏｗ！”可知该段内
容中应含有表示再见的语句，结合备选项可知 Ａ项内容
填在这里符合语境。故选Ａ。

Ｐａｓｓａｇｅ１７
【主旨大意】本文是一篇记叙文。主要讲述的是作者参加夏

令营期间感到厌烦，写信让妈妈接他回家，但是不敢和爸爸

说出实情，当他真心地投入到活动之中后，发现自己真地爱

上了这项活动。

１．Ｃ　【解析】根据上文“．．．ａｎｄｈｅｗａｓａｔｔｈｅｓａｍｅｓｕｍｍｅｒ
ｃａｍｐｈｅｈａｄｂｅｅｎｇｏｉｎｇｔｏｆｏｒｔｈｅｌａｓｔｆｉｖｅｙｅａｒｓ．”可知该
段接着对这个夏令营进行介绍，结合备选项可知 Ｃ项内
容填在这里符合语境。故选Ｃ。

２．Ｅ　【解析】根据下文“Ｈｉｓｍｏｔｈｅｒａｎｓｗｅｒｅｄｉｎａｌｅｔｔｅｒ
ｗｈｉｃｈｓａｉｄ”可知该段应该有威尔给妈妈写信的语句，结
合备选项内容可知 Ｅ项内容填在这里符合语境。故
选Ｅ。

３．Ｂ　【解析】根据下文“Ｄｕｒｉｎｇｔｈａｔｌａｓｔｗｅｅｋ，Ｗｉｌｌｗａｓｌｏｏ
ｋｉｎｇｆｏｒｗａｒｄｔｏｔｈｅｍｅａｌｔｈａｔｈｉｓｍｏｍｗｏｕｌｄｂｅｍａｋｉｎｇ．Ｓｏ
ｅｖｅｒｙｔｉｍｅｈｅａｔｅａｃａｍｐｍｅａｌｈｅｉｍａｇｉｎｅｄｈｅｗａｓｅａｔｉｎｇｈｉｓ
ｍｏｍｓｃｏｏｋｉｎｇ．”可知该段中应该含有威尔让妈妈做饭
的语句，结合备选项内容可知 Ｂ项内容填在这里符合语
境。故选Ｂ。

４．Ｄ　【解析】根据下文“ＴｈｅｔｅａｃｈｅｒａｓｋｅｄＷｉｌｌｗｈｉｃｈｈｏｒｓｅ
ｈｅｍｉｇｈｔｆｅｅｌｂｅｔｔｅｒｒｉｄｉｎｇ．”可知该段含有和“ｈｏｒｓｅ”有关
的语句，结合备选项可知 Ｄ项内容填在这里符合语境。
故选Ｄ。

５．Ａ　【解析】根据上文“Ｈｅｈａｄｅｎｏｕｇｈｏｆｔｈｅｈｏｒｓｅｓ，ｅｎｏｕｇｈ
ｏｆｔｈｅｂａｓｅｂａｌｌｇａｍｅｓａｎｄｅｎｏｕｇｈｏｆｔｈｅｃａｍｐｆｏｏｄ．”可知文
章前面介绍了Ｗｉｌｌ对马和野营食物的看法，此处应介绍
和ｂａｓｅｂａｌｌ有关的内容，结合备选项可知 Ａ项填在这里
符合语境。故选Ａ。

Ｐａｓｓａｇｅ１８
【主旨大意】本文是一篇记叙文。主要讲述了作者的爷爷奶

奶在花园种植水果和蔬菜的经历，同时表达了爷爷和奶奶

之间无尽的爱。

１．Ｄ　【解析】根据上文“Ｔｈｅｈｏｕｓｅｈａｄａｂｉｇｆｒｏｎｔｙａｒｄｗｉｔｈ
ｔａｌｌｔｒｅｅｓ．Ｇｒａｎｄｐａｒｅｎｔｓｐｌａｎｔｅｄｖｅｇｅｔａｂｌｅｓ
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