
中考好题

一、请阅读下面的文字，回答问题。（22 分）

葵花地

廖静仁

①我始终记得乡下老家的那一片葵花地。

②那是许多年前的事情了。那时候，祖母的身子骨已经不再硬朗，她的一头青发，也被岁月的风雨洗

刷成根根银丝，而一双被旧时代裹得变了形的小脚，蹭啊蹭的，一天中总要去葵花地里跑几个来回。祖母

是在侍弄她的宝贝葵花苗。其时，我还是一个混沌未开的蒙童，常常是屁颠屁颠地尾随着祖母，不是帮忙，

而是添乱。祖母是从不生气的，那一张布满沟壑的脸庞上，总是流淌着笑意。“你看，你看，又把葵花苗给

踩翻了。”她这么说着，一双爬满青筋的手便很是小心地将葵花苗扶正。

③曾听大人们讲，祖母出生在富贵人家，幼年时念过私塾，很在行的却是裁剪缝制的手艺活儿。她年

轻时飞针走线绣出的花卉禽类，形同活物，让人看着看着，稍一走神，那花儿仿佛就从锦缎上开了出来，

鸟儿仿佛就扑扇着翅膀飞了起来……然而，祖母的人生却没有锦上添花那么美好。她 28 岁那年，我的祖父

便撒手人寰，留下娇妻幼子，在人世的凄风苦雨中煎熬。也是从那以后，祖母便再无闲情去绣那些精美之

至的花卉禽类。拖儿带子，养家糊口，她那双纤纤素手不得不开始干起陌生的农活。祖母从不对我们讲述

自己的身世，至于她怎样拉扯着我的父辈走过那一段漫漫人生路，也不是幼小的我能够猜想得出来的。

④在我的记忆中，印象最深刻的便是祖母费尽心力侍弄的那一片葵花地。

⑤葵花地就在老家门前的一片开阔地中间。那是被祖母的心血和汗水浸润．．得十分肥沃的土地。每年开

春，祖母都会小心翼翼地从火塘挂钩上的竹篮里取出备好的葵花种子，一颗一颗．．．．放进盛满清水的木盆里浸

泡，又一颗一颗．．．．地插入铺着白色柴灰的土钵中等待它们萌芽。然后，她便佝偻着身子一锄一锄．．．．去翻垦被冬

日的雪雨浸润得紧实的葵花地。直到把那块葵花地整理得松松软软、平平展展，她才一边反手捶着背脊，

一边溢着满脸的笑容，望一望当顶的太阳，舒一口长气。倏忽就想，倘若我那早逝的父母还在人世，年迈

的祖母该不用亲自下地了吧。然而祖母却说：“真正累人的并不是这些农活哩！”

⑥两三场春雨过后，种在土钵里的葵花子终于长出了嫩芽，祖母便在一个雨后天晴的早上，用竹签将

葵花苗一棵一棵．．．．地挑出来，再一棵一棵．．．．地栽进肥黑的葵花地，继而撒下一层薄薄的火土灰。这以后的每一

天，祖母总要去葵花地跑几个来回，为葵花苗锄草、松土、浇水和施肥。祖母做这一切时，总是小心翼翼

的，就如同月子里母亲奶婴儿般不厌其烦。

⑦几番风雨，几番日月，葵花苗渐渐长成了人那么高，展开了金色的葵瓣，结出了牙状的籽粒。此时，

佝偻着身子的老祖母同年幼的我，置身于茂密的葵花丛中，阳光从绿叶及金色的花瓣间筛落下来，祖母脸

上的沟沟壑壑也闪烁着金色的喜悦。

⑧有一回，祖母站在阶沿的麻石条上，指着阳光下耀眼的葵花，意味深长地说：“这葵花多么可爱啊！

它们总是追随着太阳旋动自己的身子，哪怕在阴天或雨天，也会凭着记忆寻觅太阳的方向，仰头望去。”祖

母说这番话时，哥哥和姐姐也在旁边，我见他们一脸沉思地点着头，眼睛里闪烁着一种异样的光彩。我想，

他们也许已经领悟到了祖母话语中的含义：葵花的生命，是激情的，是奔放的，是火一般热烈、永远向阳

的；就如同葵花的人生，是积极、向上的，即便遭遇凄风苦雨，也永远不会迷失生活的方向。

⑨我也渐渐地明白，祖母一直精心侍弄着葵花地，其实是在精心地侍弄着她对美好生活的向往、对生

命意义的追求，侍弄着人生长旅中支撑着她前行的意志与毅力。举目再望葵花地时，我忽然发现那一张张

金色的花盘，就像是一张张天真无邪的脸庞，在这开阔而热烈的秋季，正昂然拥抱着太阳的光焰。仿佛觉

得，我也变成了阳光下的一棵向日葵。

⑩我怎么能够轻易忘却乡下老家的那一片葵花地呢！

(刊载于 2023.02.10，有删改)

阅读课上，语文老师向大家展示了《葵花地》一文，请你根据“阅读策略”中的一些方法阅读选文，

并根据要求，完成下列阅读任务。
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【阅读策略一·浏览】

1.请阅读选文，围绕祖母的“笑”，梳理全文，补充表格。(4 分)

祖母的“笑” 事件 祖母的心理

那一张布满沟壑的脸庞上，总

是流淌着笑意
（1） 对“我”的调皮感到无奈

（2） 祖母下地种葵花 （3）

祖母脸上的沟沟壑壑也闪烁

着金色的喜悦
（4） 对美好生活感到喜悦

【阅读策略二·品读】

2.阅读文章第⑤⑥自然段，结合语境，回答下面问题。（6分）

（1）“那是被祖母的心血和汗水浸润．．得十分肥沃的土地。”理解加点词“浸润”的含义。

（2）文中使用到“一颗一颗”“一锄一锄”“一棵一棵”等词，有何表达作用？

【阅读策略三·精读】

3.第⑤段中祖母说“真正累人的并不是这些农活哩！”，真正“累人”的是什么？请联系上下文回答。（4

分）

【阅读策略四·精思】

4.结合选文，简要分析祖母这一人物形象。(4 分)

【阅读策略五·联读】

5.选文中的葵花带给了“我”许多启发和感悟。请你从我们教材所学过的课文内容中选取一个自然事物或

景物，说说其给记叙它的作者带来了哪些启发或感悟。(要求：不超过 60 字)(4 分)

二、请阅读下面的文字，回答问题。（22 分）

风雪巡诊路

葛欣 山河

①“去哨所的路被大雪封住了，上不去！我们还在联系市政部门。”电话那头是陆军某边防旅的一位干

事，说话斩钉截铁。

②“肯定有路，我们医疗队在这条线上都走几十年了，什么情况没见过！”电话这头，联勤保障部队第

九六三医院院长姜万嵩声音低沉，语气严肃。

③“那是一个孤立的哨所，只有一个班驻扎在那。”干事换了个说法，试图说服姜万嵩。

④“就是只有一个哨兵，我们也要去。”姜万嵩不为所动，挂断了电话。

⑤那天，气温零下 40 摄氏度。医疗队登车时，太阳亮得刺眼，空气吸进来，压迫着胸腔。呼吸消化科

主任杨庆宇早早吃完饭，已经在楼下等了好一会儿。
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⑥数不清多少次了，老杨拎着包和内科药箱，说走就走。20 多年了，每年有巡诊任务，老杨从不落下。

年轻的军医问他，巡诊啥感觉。他说，路太远了，上千公里的边防线，常常在车上一坐就是五六个小时。

路途遥远倒也不怕，就怕路上发生意外事故。

⑦这次路上，一切看似顺利，平安无事，但老杨的心却越发悬得紧了。一进入山区，重重叠叠的大山

映在眼前，白皑皑的土地上扎着密林，茫茫的雪原一望无际。医疗队第一站要去的是连部。连部驻扎在一

片深山密林里，旁边是冰封雪冻的黑龙江。巨大的冰凌，密密匝匝嵌在冰面上，像一把把凸出的利刃在守

护着界河。

⑧尽管这些年通往边防连队的道路条件改善了不少，市政部门在冬天也会及时清除积雪，但有些较为

孤立的哨所，三九天的时候，偶尔也会出现道路不通的情况。

⑨一个接一个点刹，司机是医院特地找的有经验的老师傅。虽然眼前的路况不错，他也不敢掉以轻心。

可汽车还是差点发生了意外,那是一段弯道，拐弯后，突然出现一个陡坡，背阴的路面上结着大块大块的残

冰。汽车走在上面立刻不听使唤，左摇右摆地就往下冲。司机马上挂进一挡，用力把稳方向盘，慢慢踩刹

车，终于在一个不远处的弯道前停了下来……

⑩汽车沿着雪野上的车辙继续缓缓前行。五六十公里的路，却走了好几个小时。战士们在室外整齐列

队，欢迎医疗队的到来。战士的脸被寒风吹得红扑扑的，让人想到秋天美丽的红叶，那是晕染大山最美的

油彩。

⑪一下车，姜万嵩就催着战士们进屋。屋内，随行的保障人员，把写着科室名称的牌子，在会议室的

一张长桌上依次摆开。

⑫查看了哨所的药箱和医疗设施，老杨就放心了。一般的疾病，他们基本都能应付。

⑬战士们排成队，一个一个接受体检。其中，有一个战士说话时总把手缩在袖子里。老杨让他伸出手，

战士像做错了事一样，一寸寸把手露出来。老杨一眼就发现，战士一根手指的指甲盖缺失了。老杨问，多

久了？战士说：“半年多了。之前，训练时不小心砸伤了指甲，为了消毒方便，战友就帮我把指甲盖拔了。

可谁承想，到现在都没长出来，一碰就疼。”

⑭“傻孩子，指甲盖也是有‘根’的，必须要留一截才能长。尽快到医院来，我们给你做进一步检查

治疗。”老杨心疼地说。

⑮还有一位战士，说自己的腿很痒。皮肤科医生诊察后问他，是不是前段时间得过疱疹？战士说：“好

像是，很疼，但是我没管它，忍了忍，一个月后倒是不疼了，结的痂也脱落了，但就是痒。”医生说：“这

是带状疱疹，因为没有及时治疗，自然愈合后引起末梢神经痛。没事的，年轻人恢复快，过一段时间就好

了。不过，疱疹这么疼，你怎么忍得了的呢？”

⑯战士笑说：“忍一忍，就过去了。”

⑰巡诊结束，姜万嵩和老杨沿着旋转楼梯，缓步走向三楼的瞭望岗哨。哨楼玻璃上结了一层层霜花，

越往上走，墙面上也开始结霜。墙上挂着“艰苦奋斗”几个红字，姜万嵩用手一摸，上面覆着一层厚厚的

冰。

⑱他们登上瞭望台时，太阳刚落山，红彤彤的斜阳映射在江面上，江河变成了一条红带子，刚才一路

上的奔忙与此时的静谧形成强烈反差。姜万嵩回想起刚才堆叠在江面上粗粝的冰凌，就问老杨冰凌是怎么

形成的？老杨没有回答。姜万嵩手握栏杆，远眺冰河，仿佛感受到了冰凌坚硬的质感。

⑲忽然，他听到了寒风的呼啸。

（有删改）

1.下列对文章相关内容和艺术特色的分析鉴赏，不正确．．．的一项是（3 分）（ ）

A.文章以防旅干事和医院院长姜万嵩的通话开篇，点明了哨所所处的环境背景。

B.第⑩段由战士“红扑扑”的脸联想到秋天的红叶，意在突出战士是最美的风景。

C.第⑰段“上面覆着一层厚厚的冰”是因为战士们要体检，无法顾及哨楼卫生。

D.文章讲述了医疗队巡诊遭遇风雪阻路却坚持巡诊的故事，选材上十分典型。
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2.医疗队在巡诊路上遇到了哪些困难？请阅读选文第①～⑨段，补全下面内容。（4 分）

大雪封路，道路不通→（1） →路途遥远，易发意外→（2） →弯道难行，

遇到陡坡

3.润色修改是文章写作的重要环节。仔细比较下面的原稿和改定稿，说说改定稿好在哪里。（6分）

原稿 改定稿

司机挂进一挡，把稳方向盘，踩刹车，在一个不

远处的弯道前停了下来……

司机马上．．挂进一挡，用力．．把稳方向盘，慢慢．．踩刹

车，终于．．在一个不远处的弯道前停了下来……

太阳刚落山，红彤彤的斜阳映射在江面上，江河

变成了红色。

太阳刚落山，红彤彤的斜阳映射在江面上，江河

变成了一条红带子。

4.小语在阅读第⑬段时产生了一个疑惑：为什么“战士像做错了事一样，一寸寸把手露出来”呢？请你帮

他解答。（3分）

5.读完《风雪巡诊路》后，军人们身上散发着的精神感动着小语，他想用诗歌的形式赞美这些可爱的人，

请你结合文章内容及三首诗歌形式帮他补充空缺处的内容。（6分）

（一）

黑龙江畔，界河之旁，

红旗在寒风中咧咧作响。

可爱的战士，

（1） ，

对抗着肆虐的风雪。

（二）

皑皑雪中，艰险路上，

汽车在危险中有惊无恙。

可敬的医生，

用医者的仁心，

（2） 。

（三）

走向岗哨，台上瞭望，

“艰苦奋斗”闪耀着光芒。

最可爱的人，

用坚毅的军魂，

（3） 。

三、请阅读下面的文字，回答问题。(17 分)

材料一：

近期，青少年心理健康问题再度引发社会关注。日常生活中，每个人都会有各种各样的情绪和恐惧。

但是，当有些孩子情绪的感受性太过于强烈时，就会干扰他们的日常生活、同伴交往、学校表现，甚至玩

耍娱乐。当我们察觉到孩子存在不同以往的情绪与行为表现时，就要特别小心，孩子有可能患上了情绪的

“重感冒”。孩子的“情绪重感冒”主要表现为情绪低落以及由于担忧或恐惧而导致的困难问题，这使得孩

子很难参与到他们的日常生活中。从学龄前到青春期，情绪问题可以在任何年龄的儿童青少年身上发生，

是生活事件、遗传和环境因素共同作用的结果。

我们要意识到，守护青少年心理健康是一个系统的社会工程，需要多个方面的参与，包括家庭、政府、

学校、医疗机构、社区、媒体网络等。

为什么青少年也会有心理问题？以下是几点原因：

缺少亲情陪护。很多父母因工作需要不得不将孩子留给长辈照顾，殊不知父母的陪伴是任何人都不能

替代的。缺少父母的陪伴，青少年的自我认知和行为习惯都会受到影响，缺少安全感、幸福感。

家长教育不当。有句话叫做“心理生病的青少年的背后，总有一个生病的家庭”，这句话有一定的道理。

据统计，我国的家庭教育中，有 70%的家长教育方式不合格，过分保护占 30%，过分监督占 30%，还有 10%

的家长严厉处罚。不合理的教育方式容易让青少年陷入消极、悲观的情绪之中，心理问题随之增加。
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人际关系处理不当。学生的社交圈子其实很简单，无非就是家庭和学校两点一线，一些青少年不愿意

去上学，大部分是因为在校的人际交往出现了困难。

睡眠不足、学习压力大。保持充足的睡眠对维持心理健康有着重要的作用，现在很多青少年学习压力

大，作息不规律，也会增加心理问题。

产生心理问题的原因有很多，但这绝对不是性格软弱、矫情，一定要引起重视。

(刊载于 2023.2.2，有删改)

材料二：

青春期是儿童发育到成人的重要转折时期，此时的心理健康对于培养独立健全的人格、形成自信自强

的精神品质、树立理想信念和生活目标都至关重要。下面是重庆三一八医院精神心理科主任颜昌龙对相关

话题的介绍解读。

主持人：青少年心理问题有什么表现呢？

颜昌龙：青少年抑郁的症状是多种多样的，表现复杂。

一种是似病非病，患者一般年龄较小，不会表述情感问题，只说身体上的某些不适，但做了诸多医学

检查，又没发现什么问题。

一种是坦途无悦，面对达到的目标、实现的理想、一帆风顺的坦途，患者并无喜悦之情，反而感到忧

伤和痛苦。

第三种表现是反抗父母，不跟父母沟通交流，而且处处与父母闹对立。如夜不归宿、离家出走、跟父

母翻旧账等。

还有一种是不良暗示，主要表现在两个方面，一是潜意识层的，会导致生理障碍，如一到学校就感觉

头晕、恶心等，当离开这个环境，一切又都正常。另一种是意识层的，专往负面去猜测，自认为某些做法

是一种错误，甚至是罪过，给别人造成了麻烦等。

主持人：我们怎样去区分孩子到底是青春叛逆期还是青少年心理问题呢？

颜昌龙：青春期有心理问题的孩子情绪会非常的低落，遭遇不良事件后就会闷闷不乐，不愿意说话。

同时他们会自我封闭，不喜欢吃饭，睡眠状况也会出现问题。如果得不到及时的帮助以及疏导的话，这种

现象就会越来越严重。而青春期叛逆则不相同，叛逆的表现是和家人对着干，坚决不按照长辈说的去做，

态度是比较嚣张的。

(刊载于 2022.8.29，有删改)

材料三：

在日常生活中应如何预防、应对心理问题？以下是几点建议。

(刊载于 2023.2.3，有删改)
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1.下列对以上材料的理解和判断，正确的一项是（3分）（ ）

A. 在面对各种各样的情绪和恐惧时，有些孩子因为性格软弱，会产生强烈的情绪感受，从而患上了情绪的

“重感冒”。

B. 在生活事件、遗传和环境因素的共同作用下，任何年龄的青少年都可能出现情绪问题，守护他们的心理

健康要多方参与。

C. 有些青少年出现心理问题后会表现为反抗父母，他们态度嚣张，处处与家人对着干、闹对立，坚决不按

照长辈说的去做。

D. 精神活性药物和酒精都会加重心理问题，因此青少年要远离精神活性药物和酒精，从而杜绝心理问题的

产生和发展。

2.有三位学生家长就“青少年心理健康问题”展开了讨论，请你结合材料一补全横线处的内容。(4 分)

小庆妈妈：你们知道吗？最近很多新闻都在报道青少年心理健康问题，我们也要重视起来啊！

小语奶奶：我觉得那只是个例，现在的孩子每天只需要认真读书学习就好了，完全不用操心家里的事，所

以你多虑了！

小川爸爸：我赞同小庆妈妈的看法，现在初中生学业繁重，心理压力肯定也无处释放，我们应该多关心他

们。我搜集到了一些有可能导致青少年出现心理问题的原因，给你们分享一下，比如：

小语奶奶：原来导致孩子们产生心理问题的因素有这么多！以后我也要重视起来，做一个合格的家长。

3.以下是小安的行为清单。请你结合清单内容和材料二，判断小安的行为属于心理问题中的哪些表现，并

结合材料三给他提一些建议。(5 分)

小安行为清单

3 月 6 日 小安说自己总感觉不舒服，去校医院检查后一切正常……

3月 7日 他最近总是心事重重，不愿与人交流……

3月 8日 课堂检测他取得了班级最高分，但他并不高兴……

3月 9日 一向积极踊跃的他拒绝了代表班级参加校园演讲比赛的机会……

3月 10 日 接水时小语不小心撞到了小安，小安立即紧张地说对不起……

4.《五猖会》提到了儿时鲁迅与父亲之间的“冲突”，请你结合名著及材料一中有关“冲突”的内容，分

析两文中家长做法的相同之处。(5 分)

四、请阅读下面的文字，回答问题。（16 分）

【甲】余幼时即嗜学。家贫，无从致书以观，每假借于藏书之家，手自笔录，计日以还。天大寒，砚

冰坚，手指不可屈伸，弗之怠。录毕，走送之，不敢稍逾约。以是人多以书假余，余因得遍观群书。既加

冠，益慕圣贤之道。又患无硕师名人与游，尝趋百里外，从乡之先达执经叩问。先达德隆望尊，门人弟子

填其室，未尝稍降辞色。余立侍左右，援疑质理，俯身倾耳以请；或遇其叱咄，色愈恭，礼愈至，不敢出

一言以复．；俟其欣悦，则又请焉。故余虽愚，卒获有所闻。

当余之从师也，负箧曳屣行深山巨谷中。穷冬烈风，大雪深数尺，足肤皲裂而不知。至舍，四支僵劲

不能动，媵人持汤沃灌，以衾拥覆，久而乃和。寓逆旅，主人日再食．，无鲜肥滋味之享。同舍生皆被绮绣，
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戴朱缨宝饰之帽，腰白玉之环，左佩刀，右备容臭，烨然若神人；余则缊袍敝衣处其间，略无慕艳意，以

中有足乐者，不知口体之奉不若人也。盖余之勤且艰若此。今虽耄老，未有所成，犹幸预君子之列，而承

天子之宠光，缀公卿之后，日侍坐备顾问，四海亦谬称其氏名，况才之过于余者乎？

（选自宋濂《送东阳马生序》）

【乙】宋景濂先生嗜学日笃．，时柳文肃公贯、黄文献公溍①皆大儒，天下所师仰，又各及其门执子弟礼，

二公皆礼之如朋友。柳公曰：“吾邦文献②，浙东为盛，吾老矣，不足负荷此事，后来继者，所望惟景濂耳。”

国子多大臣子弟，宋先生莅之以勤，率之以正，日进诸士立两序，据坐执经，教以孝悌忠信之道．。学

者帖帖③遵度，惟恐不得为先生弟子。

方孝孺在宋濂门为高第弟子，从濂后，每私居念及，或见其手迹，或谈及濂事，辄涕泣。

（选自《玉堂丛语》）

[注]①柳文肃公贯、黄文献公溍：即柳贯、黄溍，柳贯谥号“文肃”，黄溍谥号“文献”，宋濂曾跟随

两人学习。②吾邦文献：吾邦，我们这个地方。文献，文中指有历史价值和研究价值的知识。③帖帖：帖

伏收敛的样子。

1.请解释下列加点词在文中的意思。（4分）

（1）不敢出一言以复． 复：

（2）主人日再食． 食：

（3）宋景濂先生嗜学日笃． 笃：

（4）教以孝悌忠信之道． 道：

2.用现代汉语翻译下列句子。（6 分）

（1）以是人多以书假余，余因得遍观群书。

（2）宋先生莅之以勤，率之以正。

3.有同学在读完【甲】【乙】两文后，做了下面的知识卡片。请你结合两文内容，将宋濂的形象补充完整。

（6 分）

知识卡片

宋濂

【甲】 【乙】 形象

学生 学生

（1）

____________________________________

____________________________________

/ 老师

（2）

____________________________________

____________________________________
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参考答案

一、（22 分）

1.（4分）示例：（1）祖母侍弄葵花苗，年幼的“我”添乱

（2）一边反手捶着背脊，一边溢着满脸的笑容

（3）对花种与未来充满希望

（4）葵花苗长成结籽（每空 1 分，意思对即可）

【解析】阅读题干和表格可知，第（1）处应填事件，结合“那一张布满沟壑的脸庞上，总是流淌着笑意”

可定位至文章第②段，通读本段，可概括事件为“祖母侍弄葵花苗，年幼的‘我’添乱”；第（2）处应填

关于祖母的“笑”的原文内容，根据事件“祖母下地种葵花”可定位至文章第⑤段，通读本段找出描写祖

母“笑”的语句为“一边反手捶着背脊，一边溢着满脸的笑容”；第（3）处应填祖母此时的心理状态，由

“她才一边反手捶着背脊，一边溢着满脸的笑容”以及上下文内容分析可知，祖母此时是对花种满含希望，

也对未来充满希望；第（4）处所填事件可由“祖母脸上的沟沟壑壑也闪烁着金色的喜悦”定位至文章第⑦

段，由“几番风雨，几番日月，葵花苗渐渐长成了人那么高，展开了金色的葵瓣，结出了牙状的籽粒”可

总结概括为“葵花苗长成结籽”。据此概括作答即可。

2.（6 分）（1）“浸润”本义是指(液体)渐渐渗入，这里指祖母花费很多的心思和辛勤的劳动精心侍弄葵花

地，才使这片葵花地变得十分肥沃，表达了作者对祖母的赞美和敬佩之情。

【解析】此题考查对词语含义的理解。“浸润”是指(液体)渐渐渗入，这里用作比喻义。结合第⑤段文意

分析可知，正是祖母的心血和汗水才使葵花地变得十分肥沃，即祖母花费很多的心思和辛勤的劳动精心侍

弄，才使得这片葵花地变得肥沃。据此组织语言作答即可。

（2）“一颗一颗”“一锄一锄”“一棵一棵”等词分别准确地修饰了祖母“放、插”葵花种子、“翻垦”

葵花地以及“挑、栽”葵花苗的连续动作，生动细致地描绘出祖母从浸泡葵花种子到栽种葵花苗的过程，

使祖母的形象更加鲜明突出，表现了祖母种植葵花时小心翼翼、耐心细致的情态和不辞艰辛、辛勤劳作的

精神。（每小题 3 分，意思对即可）

【解析】此题考查对词语表达效果的分析。阅读文章第⑤⑥段，文中分别描写祖母“一颗一颗”放、插葵

花种子、“一锄一锄”翻垦葵花地、“一棵一棵”挑、栽葵花苗，使祖母劳作时的形象跃然纸上。这些词

语的运用，使祖母的形象更加鲜明，也更加突出了祖母在劳动中小心翼翼、耐心细致的情态和不辞辛苦、

艰辛劳作的精神。作答时可以结合文章内容具体分析。

3.（4分）示例：真正“累人”的是祖母几十年坎坷的人生经历以及在人生道路中能永远保持对美好生活的

向往、对生命意义的追求，能凭借坚强的意志与毅力去克服生活中的艰难困苦，不迷失生活的方向，一直

前行的坚持。（意思对即可）

【解析】此题考查对文章内容的理解。祖母说“真正累人的并不是这些农活哩！”，联系祖母的人生经历

以及文章第⑧⑨段的内容可知，祖母说的“累人”并不是指亲自下地干农活这些具体劳作，而是指她坎坷

的人生经历，祖母几十年坎坷的人生经历使她明白了人生道路并不是平坦的，其中充满了艰难困苦，要真

正有意义地走完这条道路，是“累人”的。作答时，要在精读全文的基础上，运用由物及人的思维方式，

理解“累人”在“人生”中的含义。据此组织语言即可。

4.（4分）示例：①坚韧顽强、吃苦耐劳。丈夫去世后独自辛勤劳作，养家糊口；②热爱生活、昂扬向上。

脸上一直流淌着笑意和喜悦，精心侍弄葵花地，即侍弄着她对美好生活的向往、对生命意义的追求，以及

侍弄着人生长旅中支撑着她前行的意志与毅力；③耐心细致。浸泡葵花种、栽种葵花苗，总是像母亲奶婴

儿般不厌其烦；④有文化。对生活有独特的见解，葵花长成后，对孙辈们说出一番意味深长的话语；⑤心

灵手巧。能飞针走线绣出活灵活现的花卉禽类。（每点 1 分。意思对即可）

【解析】此题考查对人物形象的分析。考生在分析人物形象时，可以阅读全文，梳理出描写祖母的主要内

容，从人物的言行去分析人物的性格特征和所体现的思想品质。第③段插叙的内容，叙述了祖母年轻时丈

夫去世，独自辛勤劳作，养家糊口，干农活支撑起家庭，却从不向他人述说的经历，可见祖母性格坚韧顽

强、吃苦耐劳；从祖母栽种葵花的叙述中，祖母脸上一直流淌着笑意和喜悦，一直精心侍弄着葵花地，其
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实是在精心地侍弄着她对美好生活的向往、对生命意义的追求，侍弄着人生长旅中支撑着她前行的意志与

毅力，可见祖母热爱生活、昂扬向上；从祖母浸泡葵花种子、栽种葵花苗，总是像母亲奶婴儿般不厌其烦

中，可见祖母的耐心细致；葵花长成后，对孙辈们说出的一番意味深长的话语，可见祖母有文化，对生活

有独特的见解。从祖母精通裁剪缝制的手艺活，能飞针走线绣出花卉禽类，可见祖母心灵手巧。据此分析

概括即可。

5.(4 分)示例一：紫藤萝——盛开的紫藤萝让宗璞明白了生命的长河是永无止境的，应该多去领悟人生的美

好和生命的永恒。

示例二：黄河——汹涌澎湃的黄河让光未然发出了祖国的英雄儿女应以黄河为榜样、像她一样伟大坚强的

感叹。

示例三：红日——北固山下，在夜还未消尽之时就已升起的红日，让王湾感悟到了时序交替、新旧更迭是

自然界本就存在的规律。（意思对即可）

【解析】根据题干可知，考生需从教材所学过的课文内容中再选取一个自然事物或景物，并点明其带给作

者的启发或感悟。据此，考生需明确几点要求，第一，是教材中所学过的内容；第二，必须是自然事物或

景物；第三，需要能给记叙它的作者带来启发或感悟。满足以上三点要求即可。考生可以选取的意象有很

多，比如宗璞《紫藤萝瀑布》中的紫藤萝、光未然《黄河颂》中的黄河、王湾《次北固山下》中的红日、

茅盾《白杨礼赞》中的白杨、汪曾祺《昆明的雨》中的雨……考生在答题时，可以参考所选文章或诗歌的

主题，重点围绕自己所选取的事物或景物给作者带来的启发或感悟展开叙述，还需要注意字数不能超过 60

字。

二、（22 分）

1.（3 分）C 【解析】“上面覆着一层厚厚的冰”说明边防的天气严寒，条件艰苦。C 项中“是因为战士

们要体检，无法顾及哨楼卫生”说法不正确，故选 B项。

2.（4分）（1）天气严寒，气温极低 （2）界河之旁，冰凌众多（每空 2 分，意思对即可）

【解析】首先锁定答题区域是第①～⑨段，题干中“大雪封路，道路不通”是第①段的内容，“路途遥远，

易发意外”是第⑥段的内容，所以第一个空的答案可依据第②～⑤段的内容来提取概括，由第⑤段中“那

天，气温零下 40 摄氏度”可知那天天气严寒，气温低；“弯道难行，遇到陡坡”是第⑨段的内容，所以第

②个空的答案可依据第⑦⑧段的内容来提取概括，由第⑦段中“旁边是冰封雪冻的黑龙江。巨大的冰凌，

密密匝匝嵌在冰面上，像一把把凸出的利刃在守护着界河”可知，江面被冻住了，巨大的冰凌守护着界河。

据此概括作答，意思对即可。

3.（6 分）（1）改定稿增加“马上”“用力”“慢慢”“终于”几个词语，将遇到危险时司机的快速反应过

程完整呈现，突出冰面的危险，整体更富有画面感。

（2）改定稿运用比喻的修辞手法，将江河比作红带子，突出夕阳下江河的颜色，以及江河的辽阔，更加形

象具体。（每小题 3 分，意思对即可）

4.（3 分）因为战士不想麻烦老杨，觉得自己这是小病小痛，不好意思把手露出来，这也体现出战士顽强的

意志力和不怕苦难的精神。（意思对即可）

【解析】阅读选文可知，战士的手是训练时不小心砸伤了指甲，最后为了消毒方便，战友直接帮他把指甲

盖拔了，最后一直都未长出新的指甲，并且长达半年多了，战士自己已经习惯了，不以为意，所以战士不

想给老杨添麻烦，也可以看出战士拥有顽强的意志力，不怕苦难的精神。据此分析即可。

5.（6分）示例：（1）用钢铁般的身躯 （2）温暖着战士的心房 （3）守卫着祖国的边疆（句式正确，句

意合理即可）

【解析】根据题干中“赞美这些可爱的人”，可知补写时需要联系人物的精神。补写时分别抓住题干中

““可爱的战士”“可敬的医生”“坚毅的军魂”等，再回读原文，联系文中医生“不怕困难、不畏艰苦、

恪尽职守、关爱战士，有医者仁心”和战士们“艰苦奋斗、坚韧顽强”的精神品质进行补写，补写时注意

三首诗歌的形式要统一，句式一致。



中考好题

三、（17 分）

1.(3 分)B 【解析】A 项由材料一中的第一段“每个人都会有各种各样的情绪和恐惧……当有些孩子情绪

的感受性太过于强烈时……孩子有可能患上了情绪的‘重感冒’”和最后一段“但这绝对不是性格软弱、

矫情”可知，选项中“有些孩子因为性格软弱”表述有误。B 项由材料一中的第一段“情绪问题可以在任何

年龄的儿童青少年身上发生，是生活事件、遗传和环境因素共同作用的结果以及”第二段“守护青少年心

理健康……需要多个方面的参与……”可知选项表述正确。C 项由材料二中颜昌龙主任的话“第三种表现是

反抗父母，不跟父母沟通交流，而且处处与父母闹对立”“青春期有心理问题的孩子情绪会非常的低落……

而青春期叛逆则不相同，叛逆的表现是和家人对着干，坚决不按照长辈说的去做，态度是比较嚣张的”可

知，选项中“出现心理问题后……坚决不按照长辈说的去做”表述有误。D项由材料三图中“远离药物、酒

精”“精神活性药物或酒精滥用都将加重抑郁症状”可知，精神活性药物和酒精都会加重心理问题，青少

年要远离它们，再结合材料一内容可知，青少年产生心理问题的原因多种多样，选项中“杜绝”一词过于

绝对，表述有误。故选 B项。

2.(4 分)①缺少亲情陪护，缺少安全感、幸福感；②家长教育不当，不合理的教育方式容易使青少年心理问

题增加；③人际关系处理不当，一些青少年在校人际交往出现困难；④睡眠不足、学习压力大、作息不规

律。（每点 1 分，意思对即可）

3.（5分）小渝的行为表现属于似病非病、坦途无悦和不良暗示这三种症状。

建议：①利用零碎时间积极进行体育锻炼；②积极主动与他人交流，通过他人支持从而改善自己的情绪；

③保证每天有充足的睡眠时间；④制定合适的目标，减少压力。（每点 1 分，意思对即可）

【解析】阅读题干可知，考生首先应结合材料二，判断小安的行为属于心理问题中的哪些表现。由清单可

知，小安的行为有“感觉不舒服，去校医院检查后一切正常”“心事重重，不愿与人交流”“课堂检测他

取得了班级最高分，但他并不高兴”“一向积极踊跃的他拒绝了代表班级参加校园演讲比赛的机会”“接

水时小语不小心撞到了小安，小安立即紧张地说对不起”可对应至材料二中的“一种是似病非病，患者一

般年龄较小，不会表述情感问题，只说身体上的某些不适，但做了诸多医学检查，又没发现什么问题”“一

种是坦途无悦，面对达到的目标、实现的理想、一帆风顺的坦途，患者并无喜悦之情，反而感到忧伤和痛

苦”“另一种是意识层的，专往负面去猜测，自认为某些做法是一种错误，甚至是罪过，给别人造成了麻

烦等”，据此概括作答即可；其次要结合材料三针对小安的上述问题提出建议，材料三中的建议有“进行

体育锻炼”“促进人际交流”“远离药物、酒精”“睡个好觉”“避免‘压力山大’”的措施，考生可据

此作答。

4.(5 分)《五猖会》中的“冲突”讲的是鲁迅儿时要去看五猖会，临行时却被父亲拦住，命令其背书，待其

背完后，对去“看会”已觉索然无味的故事。此情节体现了鲁迅对父亲毫不顾及自己心理的无奈和厌烦，

并深刻谴责了封建强权教育对孩子天性的扼杀。这与材料一中“家长教育不当”的内容相符合，过分监督

和不合理的教育方式容易让青少年陷入消极、悲观的情绪之中，心理问题随之增加。（意思对即可）

【解析】本题考查链接名著，考生需要答出《五猖会》中鲁迅与父亲之间的“冲突”。结合这个“冲突”

可知，鲁迅父亲的做法与材料一中青少年产生心理问题的原因之一“家长教育不当”具有相同之处，据此

分析即可。

四、（16 分）【参考译文】【乙】宋濂先生热爱学习(的意志)日益坚定，当时柳贯、黄溍都是博学的人，天下

的学子都跟着他们学习，仰慕他们，(宋濂)又各到他们门下，以弟子的身份(拜师学习)，礼数周到，(柳贯、

黄溍)两位大学问家都像朋友一样礼待他。柳贯说：“我们这个地方有历史价值和研究价值的知识，属浙东

最为繁盛，我老了，不能够担负这件事情，后面能继承(这件事)的人，(我)所期望的只有景濂啊。”

国子监的学生中有很多是大臣的子弟，宋先生尽心尽力地管理他们，用正直的品行给他们作表率，每

天学生们走进课堂，按次序站在两侧，(宋先生)手拿着经书端坐(讲台上)，教授他们孝顺父母、尊敬兄长、

忠于君主、取信于朋友的道理。学生们帖伏收敛，遵守制度，只怕不能成为宋先生的学生。

方孝孺在宋濂门下是最优秀的入室弟子，自从宋濂(去世)后，(方孝孺)每到(宋濂)的私人住所都会想

念(他)，或者见到宋濂写的手稿，或者(与他人)谈到宋濂的事迹时，就痛哭流涕。



中考好题

1.（4 分）（1）回答，答复。这里是辩解的意思 （2）供养，给……吃 （3）坚定 （4）道理

【课内外迁移】

本题实词/答案 课内链接/分析

宋景濂先生嗜学日笃．(坚定) 博学而笃．志(坚定)《〈论语〉十二章》

教以孝悌忠信之道．(道理) 虽有至道．(道理)《虽有嘉肴》

2.（6 分）（1）因此人家多愿意把书借给我，我也因此能够看到各种各样的书。（“假”1 分，“因”1分，句

意 1 分）

（2）宋先生尽心尽力地管理他们，用正直的品行给他们作表率。（“莅”1 分，“率”1 分，句意 1 分）

3.（6分）（1）宋濂是一个热爱学习、意志坚定、尊师重道的学生；（2）宋濂是一个学识渊博、以身作则、

对学生倾囊相授、德高望重的老师。（每小题 3 分，意思对即可）

【解析】宋濂作为“学生”的形象，需分别结合【甲】文和【乙】文第 1 段进行分析。由【甲】文中宋濂

“嗜学”和一一克服在求学过程中遇到的困难，【乙】文中“嗜学日笃”的内容可知，宋濂热爱学习，并且

意志坚定；由【甲】文“余立侍左右，援疑质理……俟其欣悦，则又请焉”，【乙】文“又各及其门执子弟

礼”可知，宋濂虚心向老师求教，并且尊师重道。宋濂作为“老师”的形象，需结合【乙】文第 2、3 段的

内容分析。“莅之以勤，率之以正”“教以孝悌忠信之道”表明宋濂在教学中以身作则，对学生倾囊相授；

“帖帖遵度，惟恐不得为先生弟子”从侧面表现出宋濂学识渊博、讲解精彩、让学生心服口服；由方孝孺

在宋濂去世后对他的怀念，也能看出宋濂当老师时的德高望重。据此分析概括作答即可。


